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Forord

Inte fullt 100 barn var placerade i familjehem i Solna
Stad, en av nordvist-kommunerna i Stockholms ldn,
under dr 2001. Den hir FoU-rapporten belyser vilka
behov av stod och hjdlp familjer har, som tagit emot
dessa barn for stadigvarande vard och fostran i sina
hem pd uppdrag av socialtjinsten. En frdga som berors
ar hur dessa familjehem ser pa den hjélp och det stod
de erhéller frén socialtjinsten - ndgot som de bland
annat rapporterar vara sérskilt dnskvirt vid kontakt
med det placerade barnets forildrar.

FoU-Nordvists forhoppning ir att denna studie kan
anvandas av andra kommuner. Frageformuliret som
utarbetats och besvarats av tamiljehemmen kan
anvandas i andra kommuner (se bilaga 3). Svaren kan
sedan ligga till grund for hur socialtjinsten ska utveckla
sitt arbete med familjehemmen, hur stodet till dessa
bist ska utformas.

Initiativet till undersskningen togs av personal vid
familjehemssektionen i Solna Stad. Studien har
genomforts av Eva Wahlander, socionom och
doktorand vid Institutionen for Socialarbete/
Socialhdgskolan, Stockholms Universitet, samt Sara
Hogdin, FoU-assistent.




Arbetet har granskats av Katarina von Greiff (Fdr)
och Marie Sallnis (Fdr) vid BoF-seminariet,
Socialhogskolan, hosten 2002.

Sollentuna i maj 2003

Ann Palm
FoU-chef
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Inledning

Den hir rapporten handlar om familjehem som tar emot
barn och unga for “stadigvarande vard och fostran”
som formuleringen lyder i Socialtj anst-forordningen.
I fokus star familjehemmen. Rapporten handlar om
deras behov av stod och hjilp som familjehem och
den bygger pa en postenkidt som skickades ut till
familjehem i Solna Stad varen 2001. Studien tillkom
pa initiativ av personal vid familjehemssektionen i Solna
Stad da de ville ta reda pa vad familjehemmen ansig
om det stod och den hjilp de fick fran familje-
hemsvardens personal och vad de hade for behov av
stod och hjilp i sitt uppdrag som familjehem.

Familjehemmen har ritt till det stod som de behover
fran Socialnamnden fastslar lagstiftaren, liksom att
namnden har ett uppfoljningsansvar for familje-
hemsvarden. Foreliggande rapport behandlar inte
namndens uppfoljningsansvar vilket riksdagens
revisorer gjort i en granskning av familjehemsvérden.
Den granskningen har visat att det finns stora brister,
bland annat att kontrollen av pagdende familje-
hemsvard fungerar daligt och att det ar ovanligt att
socialtjinsten anvander en strukturerad metod for att
folja placerade barns utveckling. Statens engagemang
for att utveckla och kontrollera familjehemsvarden
har varit 1agt sedan mitten pa 1990-talet, skriver
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revisorerna. Revisorerna anser att en satsning bor goras
for att rekrytera fler familjer till familjehemsvarden och
att reglerna for arbetsloshetsersittningen bor findras
for dem som étar sig ett familjehemsuppdrag. Vidare
forordade de forskning som utvirderar
familjehemsvardens effekter och att de metoder som
socialtjdnsten anvinder i arbetet med fa-
miljehemsvarden bor forbiittras. De ansag att regeringen
bor ta initiativ till att en nationell strategi utarbetas for
familjehemsvardens lingsiktiga utveckling (Riksdagens
revisorer 2002/03; Socialstyrelsen2003).

I foreliggande rapport presenteras resultat fran
postenkiten i form av en resultatredovisning.
Rapporten ir till sin karaktir rent beskrivande.
Dessutom publiceras enkitinstrumentet samt for- och
nackdelar med anvindandet av postenkéter i den har
typen av underskningar diskuteras i metodavsnittet.
Familjehemmen har inte intervjuats s mojligheten till
att fa en fyllig och mer fullodig bild av familjehemmens
behov av stéd och hjlp ir begrinsad. Redogérelsen
for tidigare forskning kring familjehemmens situation
och behov dr mycket kortfattad, vilket beror pa att
stravan med den hér rapporten i forsta hand har varit
attredovisa resultaten av postenkiten. Var forhoppning
dr att rapporten, trots dessa begrinsningar, kan komma
att anvédndas av familjehemsvardens medarbetare pa
atminstone tv4 sitt. Resultaten som bland annat visar
familjehemmens behov av stéd och hjilp kan ligga till
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grund for utformningen av det framtida stodet till
familjehemmen och postenkiten kan anviindas i andra

studier.



Bakgrund

Grovt riknat var cirka 10.000 barn och unga placerade
1 familjehem i Sverige ar 2001 (Se Socialstyrelsens
statistik, Socialtjanst 2002:7). 1950 var mellan 40.000
och 50.000 barn och unga placerade i fosterhem
(Borjeson, 1988) det vill siga ungefir fyra génger sa
manga som idag. Enligt Socialstyrelsen var familje-
hem den vanligaste placeringsformen bland barn och
unga med vérdinsatser den 1 november 2001. Tre
fjirdedelar av de SOL vérdade barnen och tva tredje-
delar av de LVU vardade barnen var familje-
hemsplacerade den dagen. 90 barn och unga 1 Solna
Stad var ndgon gang 2001 foremal for vard utanfor
det egna hemmet enligt Socialstyrelsen (a.a.).

Vinnerljung (1996) skriver att bakgrunden till att barn
blir fosterbarn #r bristtillstind i den egna familjen,
antingen definierade av Socialtjansten som myndig-
het eller/och av forildrarna sjdlva. Fosterbarn har
ndstan alltid kvar sin familjerittsliga tillhorighet i
ursprungsfamiljen, i motsats till adopterade barn som
Juridiskt jimstills med “biologiska” barn. Placering i
familjehem eller i hem for vard eller boende kan goras
med stdd av socialtjinstlagen (2001:453) SoL, eller
lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard
avunga, LVU. Med familjehem avses ett enskilt hem
som pé uppdrag av socialndmnden tar emot barn fr
stadigvarande vérd och fostran eller vuxna fér vard
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och omvérdnad och vars verksamhet inte bedrivs
yrkesmassigt (Socialtjinstférordningen 2001:937,
kapitel 3, § 2).

Debatten om familjearbete och framfor allt placeringar
av barn har tidvis varit livlig och familjehemsvard brukar
beskrivas som en forskningsfront. Svensk forskning
har bedrivits kring omhéndertagandets juridiska
sporsmal och orsakerna till omhiéndertaganden (se till
ex Hollander 1985; Claesson 1987; Lundstrém 1993),
hur barnets utveckling paverkas av att de placeras 1
familjehem (Andersson 1988; Bohman 1973,
Cederstrom 1990). Konsekvenser och upplevelser for
de biologiska foréldrarna har undersokts (Hessle 1989)
liksom hur det gatt for fosterbarnen som vuxna
(Vinnerljung 1996). Forskning om familjehemmen i sig
har bedrivits av bland andra Anna-Lisa Kélvesten (se
Kilvesten 1994) och Vinterhed (se Vinterhed 1985).
Ingrid Hojers (Hojer 200 1) avhandling om
fosterfamiljers inre liv ger kunskap om familjehemmens
relationer och visar bland annat att de flesta
familjehemsforildrar lever 1langa stabila relationer och
att fosterbarnet oftast tas om hand av fostermamman.
Familjehem beskrivs ofta som manniskor fran
arbetarklassen eller ligre medelklass, de bor pa
landsbygden, har en traditionell rollfordelning mellan
mannen och kvinnan och de har ett socialt engagemang

(aa).

10



Familjehemmens behov av stéd och hjalp har
undersdkts tidigare (Wahlander 1990). Den studien
visar att ver tre fjardedelar av familjehemmen uppgav
att de fick stdd och hjilp fran familjevardsinspektoren
och de familjehem som uttryckte behov fick stéd.
Intresset for utbildning var dock ringa.

Att det dr angeldget att ge st6d och hjilp till familjehem-
men kan konstateras. Det moderna familje-hemmet har
en delvis annan funktion 4n tidigare. F amiljehemmet
ska inte bara lta barnet bo hos sig och ge den dagliga
omvardnaden. Familjehemmet forvintas ofta dessutom
svara for barnets behandling bade direkt och indirekt,
till exempel genom att sjilva aktivt arbeta med barnets
sociala sviérigheter eller skapa majligheter for barnet
till psykologkontakt. Idag forvintas familjehemmen
involvera barnets forildrar mer in tidigare. Dessa #nd-
rade och utvidgade funktioner for familjehemmet stil-
ler 6kade krav pa dess sitt att fungera och dirmed
uppstar ocksa ett dkat behov av stéd och hjélp till
dem frdn bland andra socialtjinsten (aa). F amiljehem-
mens roll kan numera antas mer 4n tidigare likna de
professionella vardgivarnas roll samtidigt som
familjehemsuppdraget ar ett uppdrag som utfors av
privatpersoner. I manga fall rér det sig formodligen
om en slags sammanblandning.
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Familjehemmet kan karakteriseras som en institution
som ror sig mellan den offentliga och privata sfaren
(Kirton 2001). Kirton diskuterar om familjehemmets
uppgift kan ses som ett slags fordldrarskap eller som
arbete och i sin studie finner han att de flesta familje-
hem beskriver sin roll som mer likt vanligt forildra-
skap. Andra studier visar att 60 % av familjehemmen
stodde idéen om familjehemsvérd som avlonat arbete
(Triseliotis et al 2000 i Kirton 2001), men Kirtons egen
studie visade ett svagt stod fréan familjehemmen for att
familjehemsvérd skulle ses pé det séttet. Ju lingre ifrdn
synen pa familjehemsvard som “vanligt forildraskap”
familjehemmen omfattade, desto mer betonades bety-
delsen av familjehemsvérd som arbete vilket inklude-
rade ersittning.

Exempel pa situationer i vilka familjehemmet kan antas
ha behov av stéd och hjilp 4r dd speciella svarigheter
uppkommer, i kontakten med barnets foraldrar och 1
skolsituationen.

Undersiokningens syfte

Syftet med unders6kningen dr att beskriva
familjehemmen samt deras behov av stod och hjélp
fran socialtjinsten och andra.
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Studiens fragestciliningar ar:

® Hur ser familjehems- och fosterbarnsbilden
ut?

® Har familjehemmen behov av stéd och hjalp
ochivilken omfattning?

* Finns generella behov av stod och hjélp och
vilka dr dessa?

® Vad anser familjehemmen om det st6d och
den hjilp de far?

Alla familjehem som Solna Stad anlitar, med undantag
for ett antal sliktinghem, som vid under-
sokningstillfillet hade barn eller unga placerade hos
sig ingéir i undersokningen. Undersokningen innefattar
familjehem med bade lang och kort erfarenhet av
familjehemsvard. Familjehemmen har barn i alla aldrar.

Fragorna i enkéten, som har anvints vid denna studie,
har formulerats av forskarna och dessa har direfter
besvarats av familjehemmen. Svaren avspeglar
familjehemmens uppfattningar men familjehemmen #r
styrda av frdgornas formuleringar. F rdgan ir vilket
perspektiv den hér studien kan sigas ha da postenkiter
har anvinds som datainsamlingsmetod. I en mening
far familjerna komma till tals men pé forskarnas villkor,
ett slags villkorat familjehemsperspektiv.
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Begreppsdefinitioner

Med familjehem avses familjer som tar emot barn for
stadigvarande vard och fostran genom socialtjansten.
S4 kallad jourfamiljer ingér inte. Begreppen fosterhem
och fosterforaldrar dndrades i 1982 ars Socialtjénstlag
till familjehem och familjehemsfordldrar. De som forr
kallades storfosterhem betecknas numera som hem
for vard eller boende och ingdr inte i denna studie.

Fosterbarn anviinds genomgaende som begrepp i den
hir rapporten dirfor att det dr ett begrepp som
fortfarande brukas i praktiken trots att det inte langre
anvinds i lagstiftningen. "Det familjehemsplacerade
barnet”, vilket vore den korrekta bendmningen, blir ett
alltfor tungt begrepp att anvénda.

Begreppet stdd och hjdlp har inte begrinsats. I
begreppet ingar bade stod och hjilp 1 form av
utbildning, stod och hjélp fran familj ehems-sekreteraren
i form av information, handledning, rddgivning mm,
stod och hjalp fran andra och slutligen materiellt stod.
Stod och hijilp till fosterbarnet eller de fordldrarna har
inte undersokts i den har studien - vilket emellertid
inte betyder att socialtjansten inte har en skyldighet att
dven ge dem stod och hjdlp.
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Metod

Metoden som har anvints vid denna unders6kning dr
en surveyundersokning. En enkit sidndes ut till alla de
52 familjehem som fanns registrerade hos
familjehemsenheten i Solna stad, viren 2001. Tanken
var att det skulle goras en totalundersskning men tyvérr
missades ett ovisst antal sliktinghem som inte fanns
med i just det registret. Misstaget uppticktes alldeles
for sent for att de skulle kunna ing4 i studien. Till de
familjer som inte svarade skickades en paminnelse.
Slutligen hade 35 av de 52 familjehemmen svarat. Detta
motsvarar en svarsfrekvens pa 67 % och far betraktas
som acceptabelt i en studie som denna. I en liknande
studie som tidigare genomforts i Stockholm stad var
bortfallet 20 % och sliktinghemmen och familjehem
med utlindsk bakgrund var Gverrepresenterade i
bortfallet (Wéhlander 1990). Den kritik som har riktats
mot postenkiter framhaller att det ofta blir ett lagt
gensvar. Méinga postenkiter far ett 50 procentigt
bortfall. Detta r naturligtvis ett stort problem som
begrinsar generaliseringar till hela populationen
(Frankfort-Nachmias & Nachmias 1996).
Anledningarna till bortfall kan vara manga. Enligt en
studie av fosterfamiljens inre liv, dir ett bortfall pa 34
%0 forelag, antas bortfallet bero pa att frageformuliret
var for omfattande, att de tillfrigade inte litade pa
anonymiteten eller att sliktskap forelag (Hojer 2001 ).
Med tanke pa hur fa familjehem det finns i Solna kan
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frigan om anonymitet vara en trolig anledning till
bortfallet i denna studie. En annan anledning skulle
kunna vara att vissa familjer inte vill betrakta sig som
familjehem péd grund av att de till exempel dr slakt med
fosterbarnet eller har haft barnet boende hos sig under
en lang tidsperiod.

Det har riktats ytterligare en hel del negativ kritik mot
anvindandet av postenkiter som metod. Den mest
centrala kritiken bestar i att det tar 1ang tid att samla in
materialet, att det inte finns nagon kontroll dver vem
som fyller i enkéten och att motivationen att fylla 1
enkiten kan brista (Frankfort-Nachmias & Nachmias
1996). Vidare ska begreppen som anvinds i1 enkéten
vara entydiga sa att alla forstar och uppfattar fragorna
pa samma sitt. Detta blir svérare i en undersokning
som bestar av en postenkit eftersom forskaren inte
kan ge handledning och information nér enkiten fylls
i Det framfors emellertid dven flera fordelar med denna
metod, till exempel hiller man nere kostnaden, fordomar
och partiskhet reduceras, anonymiteten blir
tillforlitligare, det ger tid for genomténkta svar samt
den ger en geografisk tillgénglighet (aa).

Anledningen till valet av postenkiter vid denna studie

var att fordelarna dvervigde da studien 4r smaskalig
och av overgripande karaktar.
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Familjehemssekreterarna var intresserade av att fa Just
en overgripande bild av vad familjehemmen tyckte om
stodet i det stora hela. Det fanns ingen anledning till
att gora en mer djupgaende eller omfattande studie.

Enkétresultaten har bearbetats i statistikprogrammet
SPSS. Variabler har kodats och kodats om.
Grupperingar och indelningar av olika slag har
foretagits. Tabeller och korstabuleringar har tagits fram.
Dessa tabeller ligger till grund for resultatredovisningen
i denna framstillning. Problematiskt for mojligheten
till tolkning av bilden av behoven hos familjehemmen i
Solna Stad 4r framforallt avsaknaden av den grupp
sliktinghem som inte kom att inga i studien, dels i
synnerhet for att sliktinghemmens behov av stéd och
hjélp kan antas se nigot annorlunda ut in andra
familjehems.

En enkitundersékning som denna #r en engings-
oversikt/tvirsnittsstudie med en observation av en
enstaka grupp av ménniskor vid ett enstaka tillfille.
Detta faktum har flera forskare, till exempel Bourdieu
kritiserat eftersom ménniskors instéllning till ett fenomen
ofta foréndras 6ver tid (Bourdieu 1990 i Hubner 2001 ).
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Det ir emellertid en explorativ form av forskning som
framforallt kan leda till insikter som i sin tur kan bli
studerade som forskningshypoteser. I slutkapitlet
diskuteras framtida forskningsfragor som har
uppkommit ur denna studie och dr intressanta vid en
utveckling av familjehemsvérden.

Enkiiten som har anvints till denna studie r dven ténkt
att vara en inspirationskélla eller underlag vid liknande
undersokningar i andra kommuner, framforallt 1 de
kommuner som tillhgr FoU-Nordvist'. (Enkéten
presenteras i bilaga.) Darfor fors, nedan, en diskussion
om just denna enkits fordelar och brister. Enkéten ar
en litt bearbetad variant av en enkét som har utarbetats
tidigare och har nyttjats vid en undersokning av
familjehemmen i Stockholm stad (Wahlander 1990).
Den tidigare studien har inte systematiskt anvints som
jaimforelsematerial i denna framstéllning.

Enkiitens mojligheter och begrinsningar
I detta avsnitt diskuteras hur den enkét som har anvénts
vid denna studie uppfyller sitt syfte som métinstrument.

' FoU-Nordvist &r en forsknings- och utvecklingsenhet som ar
knuten till atta kommuner i det nordvistra Stockholmsomradet.
Nordvistkommunerna ir Ekerd, Jarfilla, Sigtuna, Sollentuna, Solna,
Sundbyberg, Upplands-Bro samt Upplands Visby.
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For att instrumentet ska utvecklas och forbittras infor
studier av samma slag i andra kommuner det #ven att
foreslds vissa forandringar i enkiiten

Enkiter i allménhet ger ingen djupgaende bild av ett
fenomen, utan 4r bra att anviinda nir det behévs en
oversikt inom ett omréade. Detta giller dven den enkiit
som har nyttjats vid denna studie. Denna enkiit ir bra
att anvénda om syftet med undersokningen ir att {3 en
overgripande bild av familjehemmen, fosterbarnen och
familjehemsvarden. Framforallt 4r den anvindbar vid
smaskaliga utvirderingsstudier av familjehems-
sekreterarnas arbete. De omraden enkiten kan ge en
fullgod 6versikt av 4r;

¢ Familjehemmens struktur.

¢ Fakta kring fosterbarnen.

 Familjehemmens behov av st6d och hjilp fran
familjehemssekreteraren.

* Vilketstod och vilken hjilp familjehemmen
anser att de far fran familjehemssekreteraren.

* Vilketstdd och vilken hjélp familjehemmen
anser att de far frin andra i deras omgivning.

* [lvilka situationer familjehemmen fir stod och
hjélp.

® Huruvida familjehemmen ér nojda eller inte
med stddet och hjilpen.
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Under analysarbetet av enkéten uppméirksammades
ngra konkreta brister i enkéten som pa ett enkelt sitt
gar att atgirda infér kommande studier. Det finns, for
det forsta, nagra frigor i enkiten som flera familjehem
av nagon anledning inte har svarat pa. Detta giller framst
fragorna kring dlder. Det berdr fragorna om aldern pa
de vuxna personerna i familjehemmet, men framforallt
giller det, forvanansvirt nog, dldern pa fosterbarnen.
For att minska det interna bortfallet pa dessa fragor
vore ett alternativ att anvinda fasta svarsalternativ med
olika aldersindelningar, som enkelt gar att kryssa 1.
Fragor som handlar om sysselsittning och utbildning
har tillsynes skapat viss forvirring och de vore bra om
dessa fragor strukturerades pd ett mer lattoverskadligt
satt.

For att utnyttja enkéten pa bésta sétt dr det viktigt att
anpassa den utifran de verksamheter som finns for
familjehemmen inom den egna kommunen. Det giller
till exempel fragor kring familjehemsvardens enheter.
Det ir dven en idé att gora kryssalternativ av olika
utbildningar eller seminariedagar som har erbjudits till
familjehemmen.
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Resultat fran enkiiten

I foljande avsnitt presenteras resultaten fran enkiit-
undersékningen. Inledningsvis presenteras
familjehemmen i termer av familjestruktur och
erfarenhet som familjehem. Detta f5ljs av en kort
presentation av fosterbarnen. Vidare beskrivs det stod
som familjehemmen upplever att det fir av familje-
hemssekreteraren samt vilket stdd de hade énskat fa.
Det centrala dr att presentera hur familjehemmens behov
av stod stimmer Gverens med det stéd de upplever
att de far. Aven vilket st6d familjehemmen fir av andra
dn familjehemssekreteraren beskrivs och i vilka
situationer.

Familjehemmen och fosterbarnen
Familjehemmen som deltar i studien #r 35 till antalet.
Fosterbarnen i dessa familjer #r 54 stycken. Hr foljer
en kort presentationen av familjehemmen.

Civilstand: Alla familjehem bestér av tva vuxna, en
man och en kvinna, som antingen ir gifta eller
sammanboende. Det finns sdledes ingen ensamstiende
som har fosterbarn.

Egna barn: En stor majoritet av familjehemmen (29)

har egna eller adopterade barn och i 17 av dessa hade
barnen flyttat hemifran.
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Sex familjehem har inga egna eller adopterade barn.
Detta betyder att de flesta familjehemmen (23) inte har
nagra barn utover fosterbarnen boende hos sig.

Alder- Har finns ett relativt stort bortfall, sdrskilt bland
kvinnorna. En majoritet av de vuxna i familjehemmen,
som svarade pa frigan, dr fodda innan 1960. Endast
tva vuxna fran tvé olika familjehem &r fodda efter 1970.
Det 4r med andra ord en relativt hog medeldlder pa de
vuxna i familjehemmen, kanske framforallt i en
jamforelse med fordldrar i familjer med biologiska barn.

Ursprung: De allra flesta familjehemmen bestar av tvd
svenskfodda vuxna (27 familjehem). Fyra familjer
bestar av en svenskfodd vuxen och en vuxen med
utlindskt ursprung, alla frén ett annat nordiskt eller
visteuropeiskt land. En familj &r invandrad fran ett
annat nordiskt land och en familj har ursprung fran ett
land utanfor Europa. Tva familjer har inte svarat pa
fragan. Familjechemssekretararnas erfarenhet visar pa
att familjer med icke-europeiskt ursprung 1 hogre
utstrickning ar sliktinghem. Férmodligen finns det flera
familjer med utldndskt ursprung bland de slaktinghem
som inte kom med i undersokningen.
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Sysselsdttning: De flesta familjehemsforildrar
forvirvsarbetar utanfor hemmet. Tre min och en kvinna
har inte svart p frigan. Av méinnen i familjehemmen
arbetar 26 heltid, endast en arbetar deltid och ingen
studerar. Fem mén varken arbetar utanfor hemmet eller
studerar. Bland kvinnorna #r det fler som arbetar deltid
(13) dnheltid (11) och tvé studerar. Atta kvinnor varken
arbetar eller studerar utanfr hemmet. De fem min
som inte arbetar eller studerar 4r alla sammanboende
med fem av dessa atta kvinnor. Vad som doljer sig
bakom detta framgdr inte av studien. Tinkbara
alternativ kan vara att niagon eller bada av
familjehemsforildrarna 4r egna fOretagare, sjukskrivna,
pensionerade eller arbetslosa. Det skulle kanske dven
kunna vara sa att nigra av familjerna kan forsorja sig
pé att ha flera fosterbarn.

Erfarenheter som familjehem: En majoritet av
familjehemmen (25) har endast ett fosterbarn. Fem
familjehem har tva fosterbam. Tva familjer har tre barn
och lika manga familjer har fyra barn. Ett familjehem
har fem fosterbarn, vilket innebiir att det borde ridknas
som HVB-hem. I 11 familjehem finns det dven
fosterbarn fran andra kommuner #n Solna Stad.
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Tabell 1. Niir familjehemmen tog emot sitt forsta
familjehemsplacerade barn. N=35

Ej svar |:j 3
1996-2000 [ ]
1991-95 [~ ]
1986-90 [
1981-85 [
1976-80 [
107175 [
1966-70 [:] |

0 2 4 6 8 10 12 14

En majoritet av familjehemmen (21) tog emot sitt forsta
fosterbarn fran Solna Stad eller frdn nagon annan
kommun nagon gang under 1990-talet. 15 av
familjehemmen har emellertid mer an tio ars erfarenhet
som familjehem, och av dem har ett par hela 35 ars
erfarenhet. Detta beskrivs 1 tabellen ovan.

Kontakt med familjehemsvérden: Hur familjehemmen
fick kontakt med Solnas familjehemsvérd varierar. Det
vanligaste séttet var antingen via en annons 1 pressen
eller att familjehemmet blev kontaktat av familje-
hemsvérden, se tabellen nedan.
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Tabell 2. Familjehemmens forsta kontakt med
familjehemsvarden i Solna. N=35

Mkontaktad av
familjehemsvarden

" Blgenom annons i pressen
[ = : Edgenom det placerade
barnet

. Mgenom bekanta

. Ogenom annat familjehem |
3 : .~ Ogenom
1 [ |
2 | N
h-E i
[

i CJgenom internet
| !
i U

Organisering: Endast sex familjehem dr medlemmar i
Familjehemmens centralorganisation (FACO) vilken &r
en intresseorganisation for familjehem.

arbetet

Mgenom det placerade
barnets férildrar

Utbildning: Ungefir hilften av familjehemmen har
genomgiétt nigon form av utbildning for familjehem.
Vilka utbildningar de genomgétt varierar. Alla
familjehem erbjuds utbildning av familjehemsvarden i
Solna i form av seminarier och Prideutbildning.
Prideutbildningen har emellertid inte genomforts under
senare dren eftersom det har varit for 3 anmilningar
(Hogdin 2002). Vissa familjehem har svarat att de
genomgatt utbildning fast det egentligen har handlat
om grupptréiffar med andra familjehem eller enstaka
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foreldsningar och seminarier. 11 familjehem onskar
genomgé grundutbildning eller annan utbildning.

I tabell 3 beskrivs vilka som 6nskar utbildning och
de som tidigare genomgatt utbildning. Sex av de
familjehem som har genomgatt nagon form av
utbildning 6nskar ytterligare sidan medan lika manga
inte vill ha ndgon vidareutbildning. Bland de
familjehem som inte har genomgétt ndgon utbildning
ir det 12 familjehem som inte heller vill ha nagon
sadan. Fem familjehem har inte genomgdtt utbildning
men Onskar gora det.

Tabell 3. Antal familjehem som onskar fa utbildning i
relation till om de har genomgatt nigon tidigare
utbildning. N=35

Har genomgatt ndgon form av utbildning

Ja Nej |Ejsvar| Total
Onskarl  Ja 6 5 0 11
utbildn|  Nej 6 12 0 18
ing | Ej svar 5 0 1 6
Total 17 17 1 35

Efter denna genomgéng av familjehemmen ska nu
fosterbarnsbilden beskrivas.
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Alder: Nir det giller alder pa fosterbarnen &r det
interna bortfallet for stort for att det ska kunna anges.
Anledningen till att familjerna inte valt att svara pa
denna frga ar svéra att avgdra. Det kan bero pa hur
enkéten dr utformad eller pa riddsla for att
familjehemmet ska bli igenkéint om de uppger aldrarna
pa fosterbarnen.

Kon: Konsférdelningen mellan de 54 fosterbarnen
dr sa jamn den kan bli, exakt halften &r flickor och
hélften 4r pojkar.

Sldktanknytning: Ett litet antal barn (3) ér slikt med
familjehemmen de 4r placerade i. Att det iir si fa
beror pd att en stor andel av sliktinghemmen inte
ingick i studien. Det kan #ven vara si att flera av
slaktinghemmen inte valt att svara pa enkiten och
ddrmed ingar i bortfallet vid dem hér undersokningen.

Ursprung: De flesta fosterbarn har svenskfodda
fordldrar. 19 barn har emellertid minst en forilder

som har invandrat till Sverige.

Andra familjehem: En minoritet (14) av barnen har
bottiannat familjehem tidigare.

Sammanfattningsvis bestar alla familjehem av tva
vuxna som oftast forvirvsarbetar utanfor hemmet.
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De har vanligtvis svenskt ursprung och egna barn som
4r dldre dn fosterbarnen. Ddrmed 4r de vuxna i
familjehemmen ménga ganger dldre dn 40 ar och har
erfarenhet av barn sedan tidigare. Ménga familjehem
har dven en lang erfarenhet av att ha fosterbarn och
har likasa fosterbarn fran andra kommuner. De egna
barnen har vanligtvis flyttat hemifran och i en majoritet
av familjehemmen #r fosterbarnen enda barnen.
Fosterbarnen, som ir jamt fordelade nar det gller
kon, har oftast inte bott i ndgot annat familjehem
tidigare. De flesta fosterbarn har svenska foraldrar
och i denna undersokning ingér mycket fa med
sliktanknytning till fosterforéldrarna.

Familjehemmens kontakt med familjehems-
sekreteraren

I detta avsnitt redovisas vilken kontakt familjehemmen
uppskattar att de har med familj ehemssekreterarna
samt familjehemmens 6nskan om hur mycket kontakt
de vill ha. I begreppet kontakt menas hir all personlig
kontakt, det vill siga telefonsamtal och moten av olika
slag, till exempel handledning, radgivning eller personlig
information. Utskick av information ingér inte.
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Familjehemmet fick till en bérjan uppskattat hur ofta
familjehemssekreterarna ringer till dem. Storst andel
familjehem har angivit att familjehemssekreterarna ringer
mellan en ging i ménaden till en gang i halvéret. I
tabellen nedan har dessa svarsalternativ Jamforts med
hur ofta familjehemmen 6nskar att familjehems-
sekreteraren ringer. De flesta har svarat att de énskar
ofordndrad telefonkontakt, fem har att de vill ha
telefonkontakt mer ofta medan ingen har svarat att de
vill ha kontakt mer sillan.

Tabell 4. Hur ofta familjehemmen vill att deras
familjehemmessekreterare ringer till dem samt hur
ofta familjehemssekreterare verkligen ringer. N=35

Hur ofta familjehemmer dnskar ate Jamiljehemssekreteraren ringer.
Ofordndrat Mer ofta Ej svar Totalt
lggriv 3 0 ’ 0 3
1ggr/man 8 ! f 0 9
Hur ofta j
Jamiljehems- | 18gr/kvartal 6 4» 0 J 0 6
sekreteraren |y oo bty 8 , 3 0 u
ringer till
familjehemmet. lggr/ar 1 ( 1 0 2
Inte alls 200 2
Ej svar 1 i 0 I 2
Totalt 29 ; 5 1 35
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Familjehemmen fick dven uppskatta hur ofta de sjilva
ringer familjehemssekreteraren. Nastan hilften av
familjehemmen anser att de ringer familjehems-
sekreteraren cirka en ging i ménaden. Ett enda famil-
jehem uppskattar att de ringer familjehemssekreteraren
mer ofta, nimligen en gang i veckan. De andra famil-
jerna ringer mer sillan. Tvé familj ehem ringer inte alls.
De flesta familjehemmen ansdg att de ringer till
familjehemssekreterarna oftare dn familjehems-
sekreteraren ringer till dem. Pa en foljdfraga om var-
for familjehemmen inte ringer oftare &n de gor svarade
alla att det inte finns nadgot behov.

De flesta familjehem triffar familjehemssekreteraren
regelbundet en gang per kvartal eller en géng per halvar.
28 familjehem #r nojda med hur ofta de traffar
familjehemssekreteraren. Fyra familjehem Onskar triffa
familjehemssekreteraren mer ofta och ett familjehem
onskar farre triffar. Tva familjehem trdffar inte
familjehemssekreteraren alls och vill heller inte gora
det. Ett av dessa familjehem har heller ingen
telefonkontakt med familjehemssekreteraren vilket
betyder att de inte har nagon kontakt alls.
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Tabell 5. Hur ofta familjehemmet anser att de triiffar
familjehemssekreteraren i relation till hur ofta de dnskar
gora det. N= 35

Hur ofta familjehemmet dnskar tréffa familjehemssekreteraren.
Oforandrat |Mer oftalMer sillan] Ej svar | Totalt
1ggr/man 5 0 0 0 5
Hur ofta  }— &
familje- 1ggr/kvartal 9 1 0 0 10
hemmet )
och 1ggr/halvéir 12 2 0 0 14
Jamiljehems- Igar/dr 0 | 1 1 3
sekreteraren
rrdffas. Inte alls 2 0 0 0 2
Ej svar 0 0 0 1 1
Totalt 28 4 1 2 35

Sammanfattningsvis kan siigas om kontakten mellan
familjehemmen och familjehemssekreteraren att de
allra flesta familjehem 4r néjda med nuvarande
situation. De flesta familjerna har nagon form
av personlig kontakt minst en géng per halvér.

Det finns dock en familj som inte anser att de har
nagon kontakt med sin familjehemssekre-
terare 6verhuvudtaget, men dr ndjda med det. Samman-
lagt fem familjer vill ha mer kontakt 4n det har for
tillfallet.
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Stéd och hjilp

Fragor till familjerna betraffande stdd kan indelas i fyra
omraden, nimligen stod och hjilp i form av utbildning,
stod och hjilp fran familjehems-sekreteraren, stod och
hjilp fran andra och slutligen stdd och hjdlp i form av
materiellt/ekonomiskt stod. Familjehemmens behov av
utbildning har redovisats under avsnittet
“Familjehemmen och fosterbarnen”. I det hér avsnittet
beskrivs inledningsvis familje-hemmens behov av stéd
och hjilp fran familjehems-sekreterarna. Sedan
presenteras i vilka situationer familjehemmen vill ha
stod och hjilp fran familjehemssekreterarna. Darefter
presenteras stod och hjilp frén andra och avslut-
ningsvis familjehemmens uppfattning om familjehems-
ersdttningen.

Fran familjehemssekreteraren

En majoritet av familjechemmen tycker att de far det
stod och den hjilp som de dr i behov av fran
familjehemssekreteraren. Sex familjehem anser att de
inte far nagot stod eller hjdlp och av dem 6nskar hilften
att de fick stod och hjilp. Tre familjehem har séledes
behov av stéd och hjilp som inte blir tillgodosett. Fem
familjehem behover inget stéd men menar att de far
det dnda.
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Tre familjer varken fér nigot stod eller 6nskar nigot
sddant.

Tabell 6. Familjehemmens behov av stid och hjilp
fran familjehemssekreteraren i relation till stodet och
hjilpen som de anser sig fi. N=35

Det stéd och den hjilp Jamiljehemmet féir.

Ja Nej ‘ Ej svar ‘ Totalt
Familjehemmets Ja 16 | 3 J 2 ‘ 21
behov av stéd och R R — A E—
hjéilp. Nej 5 3o 1
Ej svar 2 o I3 | s
Totalt 23 f 6 6 ‘ 35
|

Av de 21 familjehem som anser att de fir stéd och
hjélp anger samtliga att de far det i situationer nir de
har behov av det. Tva familjer far ett regelbundet ut-
format stod. Ingen dr missndjd med hur stédet och
hjilpen fungerar. Istillet dr en overvigande majoritet
(26) tillfreds, eller till och med mycket tillfreds, med
stodet. Sex familjer ér varken tillfreds eller tycker att
stodet och hjdlpen de far #r otillfredsstillande. En fa-
milj har inte svarat. Tre familjehem &nskar ett annat
stdd och en annan hjilp 4n den de fir.

Tabell 7 visar att familjehemmen framfor allt har behov
av stod fran familjehemssekreteraren i kontakten med
barnets fordldrar samt dé speciella svari gheter uppstar.
De anser dock att de far stod av familjehems-
sekreteraren 1 just dessa situationer. Nist direfter
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onskar familjehemmen stod i att f& hjélp fran
sjukvarden eller PBU/BUP? eller i kontakten med till
exempel dagis och skola eller PBU/BUP. 1 det
sistnamnda far inte ett par familjer det stodet de Onskar.
Anmirkningsvirt dr att inget familjehem varken onskar
eller far stod i invandrarbarns situation att véixa upp 1
Sverige, trots att 19 av 54 fosterbarn har minst en
foralder som invandrat till Sverige. Det ér fler
familjehem som far stod 1 det vardagliga arbetet dn
som onskar det. Hir uppstar aterigen denna pradox
att det dr fler som angett att fir négot av
familjehemssekreteraren dn som behover detsamma.
Familjehemmen kunde ange flera alternativ &n ett pa
denna friga.

2 Barn- och ungdomspsykiatrisk mottagning
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Tabell 7. Situationer d4 familjehemmet har behov
avstod frin familjehemssekreteraren samt nir
far de stod. N=35

20 W . ~ DTkontakten med bamets
biclogiska forildrar
B Di speciclla svarigheter
uppstar
¢ B1at fa hjdlp fran sjukvarden
efier PBU
* O1kontakten med texdagis
skola eller PBU
B det vardagliga arbetet

Familjchem |

Ol invandrarbarns situation att
vixa upp i Sverige
W Till den egna fanslien

Sammanfattningsvis 4r det s att i det stora hela 4r de
flesta familjehem nojda med det stéd och den kontakt
de fér av familjehemssekreterarna. Det finns emelletid
tre familjer som inte far det stod och den hjilp som de
skulle nska. Dessutom onskar ytterligare tre familjer
ett annat stod dn det de i sjdlva verket far. Ett par
familjer vill ha mer stéd i kontakten med till exempel
dagis och skola eller PBU/BUP.
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Fran andra

En majoritet av familjehemmen (20) fir stod fran andra
sn familjehemssekreteraren. Det stodet far de flesta
familjehemmen (12) nér det behovs, fem familjer far
regelbundet stdd och till tre familjer dr stodet utformat
pé ett annat sitt, hur framgar inte.

Framforallt kommer stodet fran familjehemmens egna
vanner och sliktingar, i andra hand fran PBU/BUP, 1
tredje hand fran barnets foréldrar och fran barnets skola
och i fjirde hand frdn andra familjehem. I sista hand
kommer stodet fran barnets dagis, kyrkan och
Familjehemmens centralorganisation (FACO). Detta
presenteras mer littoverskadligt nedan 1 tabell 8.
Har kunde familjehemmen ange fler alternativ dn ett.

Tabell 8. Andra som stéttar och hjilper familje-
hemmen =35

Clegna vinner slikiingar
EIPBU BUP

fEbarncts fordldrar

10 ‘ i e ‘ = |
= i | Clbarnets skola
: i -

i i s WMandra familjchem

|
4 1 | j Mbarncts dagns
= ' {
: i i U q l. l |:| | MK yrka forsamiing
L0 L - m | ] CIEACO
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Ersiittning

I den hir studien stilldes avslutningsvis fragor om
familjehemsersittningen. Svenska kommunfsrbundet
utfirdar rekommendationer avseende omkostnads-
ersiittningar samt forslag till berdkningssitt och storlek
pa arvodesersittningar inom familjehemsvarden.
Omkostnadsersittningen ir till for att ticka de
merkostnader som familjehemmet fir nér de tar emot
ett fosterbarn. Arvodesersittningen varierar i storlek
beroende pa hur omfattande arbetsinsatsen beddms
vara. Grovt rdknat ir omkostnadsersittningen
uppdelad i en grundersittning pa drygt 3000:- per
ménad plus ett tilligg till grundersittningen pa cirka
5000:- per manad. Arvodet har en grundersittning
beroende pa barnets 3lder mellan drygt 3000:- till
narmare 5000:- per ménad plus ett tilligg pa omkring
6000:- till 8000:- per ménad beroende pa barnets alder
(Svenska kommunforbundet, cirkulir 2002:119,
cirkuldr 2002:98). 17 familjehem anser att arvodesdelen
dr for liten medan 15 familjehem anser att den ir
tillricklig. Ingen anser att den ir for hog. 16 familjehem
anser att omkostnadsdelen &r for liten medan lika
manga anser att den &r tillricklig. Ingen anser att den
dr for hog. Ersdttningen betalas enligt familjehemmen
alltid ut i tid och med ritt belopp.
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Sammanfattande slutsatser

Den hir studien handlar om familjehemmens behov
av stod och hjilp fran familjehemsvérden och hur
de ser pa det stod och den hjilp de far.

En postenkit tillsdndes de familjehem som Solna stad
anlitade varen och sommaren 2001 men med ett
betydelsefullt undantag som bestar av att et antal
familjehem som hade sliktanknytning av misstag inte
kom med i studien. Enkiten sindes ut till 52 familjehem
4r 2001 och 35 av dem besvarade den. Totalt foreligger
ett bortfall pa 33 %, vilket &r acceptabelt i jamforelse
med andra liknande studiers bortfallsniva. En familj
avviker konsekvent i sina svar och bland de fa
sliktinghemmen (3) som besvarat enkaten ar det interna
bortfallet ganska stort.

Eftersom en grupp sliktinghem saknas och det
foreligger ett internt bortfall bland de tre sliktinghem
som ingar i undersdkningen bor slutsatser om
familjehemsforaldrar i Solna Stad och sirskilt
sliktinghemmen dras med forsiktighet.

Inledningsvis kan konstateras att det foreligger ganska
sma avvikelser i familjehemmens svar pé enkétfrdgorna
och de flesta svar samlas runt ndgon typ av
medelvirden. Att svaren i postenkiter har en tendens
att samlas runt medelvirden #r ett kdnt fenomen fran
andra studier.
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I detta fall &r saledes denna studie lik manga andra
postenkitstudier.

Familjehemmen har en utmanade uppgift; att fér en
lingre eller kortare tid ta hand om andra forildrars
barn genom att upplata sitt hem, sina resurser och
sin tid till detta barn. Uppdraget kan antas innebira
att de behdver stod och hjilp i olika former, i olika
situationer och fran olika hall. Familjehemmen svar
pé enkétens fragor om behov av stéd och hjilp styrs
av fragornas utformning liksom troligtvis ocksé
familjehemmens allménna forvintningar pa myndig-
heters mdjligheter att ge stod och hjilp. Att det &r
fler som anger att de far stod och hjilp fran andra
an fran familjehemssekreterarna kanske avspeglar att
det for familjehemsforildrarna, liksom troligtvis for
manniskor i allménhet, &r mer naturligt att vinda sig
till sina vénner och sliktingar nér man har bekym-
mer dn till en myndighet. Postenkéten ger svar pa en
nivd men siger lite om hur familjehemmen I6ser sina
bekymmer, vilket &r en annan studie. Vilka svarighe-
ter familjehemmen har att brottas med har inte stu-
derats hdr i annan form &n att familjehemmen om-
betts besvara strukturerade frigor om familjehem-
mens behov av st6d och hjilp. For att komma vi-
dare 1 denna fraga menar vi att det skulle behdvas en
omfattande genomgang av forskning inom omradet
och ocksa kompletterande empiriska studier, till ex-
empel djupintervjuer med familjehemsforildrar som
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skulle fokusera pa de svérigheter familjehemmen anser
sig ha i sitt uppdrag som familjehem.

Bilden av familjehemmen och fosterbarnen blir sam-
manfattningsvis att familjehemmen bestér av tva
vanligtvis svenskfodda vuxna som i hog grad
forvirvsarbetar utanfor hemmet. Majoriteten av
familjehemsforildrama dr dver 40 ar. Tidigare forskning
visar att familjehemsforildrarna vanligtvis dr dldre &n
fosterbarnens forildrar. De flesta familjehem (23) har
inga hemmaboende barn, antingen for att de inte har
egna eller adopterade barn eller att barnen har flyttat
hemifran. En stor majoritet av familjehemmen (28) tog
emot sitt forsta fosterbarn for mer 4n sex ar sedan.
Fosterbarnen ir oftast enda barnet i familjehemmet. I
knappt en tredjedel av familjehemmen bor fosterbarn
fran andra kommuner 4n Solna Stad. Liknande bilder
av familjehemmen och fosterbarnen men med vissa
undantag tecknas i andra studier (Hojer 2001;
Wahlander 1990). En skillnad i den hir studien &r att
antalet familjehem utan hemmaboende barn &r storre
4n i andra studier. Studien fran Stockholm visade att
44 % hade inga egna hemmaboende barn och Hojer
visar att i familjehemmen i Goteborgs kommun och
fem nirliggande kommuner var 34% utan hemma-
boende biologiska barn. Vilken betydelse avsaknaden
av andra barn i familjehemmet har f6r s& ménga fa-
miljehem liksom vilken betydelse detta har for foster-
barnet och att familjehemsforildrarna ofta r dldre
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dn de biologiska fordldrarna har inte undersokts hir
men det dr ocksa en viktig fraga for fortsatt forskning.

Forskare har framfort att familjehemsvérd utfors savil
i hemmet som pa en form av arbetsmarknad och dessa
olika referenspunkter skapar olika fragor for familje-
hemsvérden, till exempel fragan om ersdttning (Kirton
2001). Ska familjehemsvarden ses som “ett Jobb” eller
mer som “familjeliv”” och vilka implikationer har dessa
olika synsitt p instdllningen till ersittning till
familjehem? Kirton visar att det inte fanns nagon
korrelation mellan familjehemmens syn pd sitt uppdrag
som “jobb” eller “familjeliv” och synen pa
ersdttningsniva och heller inga samband mellan synen
pa ersdttningsniva och tid som familjehem. Kirton fann
att familjehemmen var delade i sin syn pé ersittning
men att det fanns en liten majoritet som foresprakade
en gradering av ersittningsnivan. Han fann ocksa ett
patagligt stod for stindpunkten att kravnivan pé
familjehemmet borde vara graderings-grundande
snarare dn familjehemmets kompetens. Erséttningens
betydelse for familjehemsforildrarna i hans studie
varierade, fran behovet av att ha ett arbete vilket sirskilt
géllde for kvinnorna, att familjehemsvard sjdlvfallet ska
avlonas till att familjehemmet var beroende av
inkomsten fran familjehemsvarden. F amiljehemmen i
den hir studien #r nojda med utbetalningarna av
familjehems-ersittningen men manga 6nskar bade en
hogre ersittning och ett hégre arvode.
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Ungefir en tredjedel av familjehemmen har
genomgatt utbildning for familjehem och knappt en
tredjedel onskar sig sadan. Tidigare forskning har
visat att intresset for utbildning var storst bland dem
som inte var slikt med fosterbarnet, hade
omplacerade fosterbarn, hade fosterbarn med
utlindsk bakgrund och bland dem som hade egna
barn (Wahlander 1990). Fragan om utbildning &r
sammankopplad med frigan om familjehemmens
status; som privatpersoner med ett sérskilt uppdrag
eller som professionella i nigon mening eller som
en sammanblandning av dessa olika positioner. Ses
familjehemmet som en form av profession kinns
det riktigt att krdva utbildning men ses
familjehemsinsatsen som en lekmannasyssla blir
frigan om utbildning mer komplicerad. Hur utbildas
man i att bli en god familj? Socialstyrelsen och
socialdepartementet anser att det dr angeldget att
utbilda familjehemmen. Utbildning kan latt bli ett
honndrsord i retoriken runt familjehem och utbildade
familjehem blir lika med bra familjehem.

I den hir studien framkom att drygt hilften av
familjehemmen inte dnskade utbildning vilket kan tolkas
som att familjehemmen inte tycks lika angeligna
om utbildning som de ansvariga myndigheterna ar.
Att utveckla det goda familjehemmet kanske bor ske
pa annat sétt dn via utbildning. Hér dr det ange-
Jiget med fortsatt forskning som fokuserar pd
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familjehemmens egna 6nskemsl om hur stodet och
hjélpen kan utformas.

Kontakten mellan det blivande familjehemmet och
Solna Stads familjevird skedde initialt i forsta hand
via annons i pressen eller att familjehemsvéardens per-
sonal tog kontakt med det blivande familjehemmet.
Det nést vanligaste sittet var via det blivande foster-
barnet eller bekanta. Tidigare forskning visar att mel-
lan 20 och 40 % av familjehemmen har nigon form av
tidigare relation till fosterbarnet, genom sliktskap eller
péd annat sitt (Se Hojer 2001). Sju familjehem hade sin
forsta kontakt med familjehemsvarden i Solna via bar-
net eller barnets forildrar, vilket utgdr en femtedel av
forstakontakterna. Detta kan tolkas som att dessa fa-
miljer hade ndgon form av tidigare relation till foster-
barnet. Att slaktinghemspositionen kan ha betydelse i
kontakten med familjehemsvérden har tidigare konsta-
terats liksom att lagstiftarens intentioner ér att upp-
muntra och stédja familjehemsplaceringar i barnets
sociala nitverk, bestiende av savil sldktingar som an-
dra som ingar i barnets sociala nidtverk. Bakom
familjehemmens forstakontakter med familjehemsvar-
den i Solna stad via arbetet, annat familjehem och be-
kanta kan nagon form av relation mellan familjehemmet
och fosterbarnet inrymmas. Detta kan betyda att det
mellan ytterligare familjehem och fosterbarn finns na-
gon form av relation eller kontakt innan placeringen.
Att denna relation har betydelse for familjehemmens
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behov av stod och hjilp kan antas foreligga och borde
undersokas vidare.

Majoriteten av familjehemmen ansag sig ha behov av
stod och hjilp fréan famil) chemssekreterarna i sitt upp-
drag. Majoriteten av familj chemmen ansag att de fick
stod och hjilp av familj chemssekreteraren. Det fanns
en liten grupp familjehem (3) som behdvde men inte
fick stod och hjilp. Wahlander (1990) diskuterar fra-
gan om behov och konstaterar att “behover” ar ett
begrepp som kan tolkas pa olika sitt av familjehem-
men och svaren pa frigorna om behov av stod och
hjilp uppvisar deras upplevelser av sitt hjalpbehov.
Nir familjehemmen uppger att de inte behover stod
och hjilp, betyder det att familjerna inte upplevde nagra
svarigheter? Betyder det att de far stod och hjdlp fran
familjehemssekreteraren och dirfor inte behover stod
atéver det stod de redan far? Far de stod fran andra
eller anser det sig inte ha ndgon hjdlp av familjevarden
eller att de inte behdver hjilp vid just det tillfillet de
fyller i enkiten?

Fragans komplexitet visar sig i att fem familjehem svarat
att de far stod och hjilp frén familjehems sekretera-
ren trots att de inte angett att de har behov darav.

De 23 familjehem som 6nskade stod fran familjehems-
varden onskade det specifikt i forsta hand i kontak-
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ten med fosterbarnets biologiska forildrar och diref-
ter da speciella svarigheter uppstar, det vill sdga mer
generellt uttryckt, och familjehemmen fick ocksa stéd
i dessa situationer. Jamfort med studien frén Stock-
holm 1990 uttrycker familjehemmen i Solna drygt tio
ar senare oftare ett behov av stod i kontakterna med
fosterbarnens féréldrar. Det kan konstateras att det &r
angeldget for familjehemssekreterarna att uppmirk-
samma behovet av och ge stsd till familjehemmen i
deras kontakter med de fosterbarnes forildrar, Okade
behov kan vara ett uttryck for att de forildrarna idag
dr mer delaktiga och engagerade i barnets tillvaro i
familjehemmet. Fem familjehem uppger att de far stod
frén barnets biologiska forildrar vilket ocksé kan tol-
kas som att fordldrarna dr aktiva agenter 1 det egna
barnets situation i familjehemmet. Fran andra fir
familjehemmen ocksa stéd, framfor allt frén egna vin-
ner och slaktingar. Det mesta stodet kommer frén det
icke-professionella nitverket. De flesta familjehemmen
uppger ocksa att de far stod fran familjehemsvirden
ndr de behéver och ingen &r missndjd med hur stodet
och hjélpen fungerar. Telefon- och besokskontakt-
frekvensen med familjehemssekreteraren ir de flesta
familjehemmen néjda med.

De flesta familjehemmen ir ndjda samtidigt som det
finns en liten grupp som inte 4r det. Denna grupp borde
identifieras och uppmirksammas si att stédet och
hjélpen till den kan forstirkas. Reflektioner som kan
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goras utifran denna studie 4r att familjehemsvarden 1
Solna Stad i forsta hand bor forstérka snarare dn
forandra sitt stod och sin hjalp till familje-
hemsforildrarna men med den reservationen att det
saknas kunskap om slaktinghemmens upplevelse av
stéd och hjilp for att kunna vara helt siiker pa denna
slutsats. En specialstudie av sliktinghemmens
erfarenheter skulle kunna rada bot pa denna brist.
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Bilaga 1
Till familjehem

Har kommer en enkét som vi hoppas du vill ta dig tid
att fylla i och skicka tillbaks. For att familjehemsvarden
1 Solna Stad pa bista sitt ska kunna stddja dig och
din familj i ert betydelsefulla uppdrag som familjehem
onskar vi veta mer om vad du tycker, om till exempel:

familjehemsutbildning

familjehemssekreterarnas stod till di g

familjehemsersittningen

ndr det ar sarskilt svart att ta hand om andras

barn

* hurduvill ha stddet fran familjehemsvérden
utformad

® om du fér stod och hjilp med barnet/barnen fran

till exempel viinner, skolan eller kyrkan

Vi skickar ut det hér brevet till alla som har uppdrag
som familjehem fran Solna Stad. Enkiiten kommer frén
FoU-Nordvist, en kommunal forsknings-och
utvecklingsenhet for socialtjinsten. Vad just du svarar
1 enkdten kommer endast FoU-enheten att kinna till.
Svaren kommer att analyseras och redovisas pé
gruppniva, till exempel hur manga som #r missndjda
med familjehemsersittningen eller hur ménga som vill
ha mer utbildning.
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Har du fragor eller synpunkter kontakta oss gérna. Se
adress och telefonnummer nedan.

Solna maj 2001

Eva Wahlander
FoU-forskare
pa FoU-enheten
08-62517 64

Pia Jonsson
Familjehemssekreterare

i1 Solna
08-7342947
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Bilaga 2
Till alla Solna Stads familjehem!

Paminnelse!!

For en tid sedan fick du en enkiit med fragor om vad
du tycker om Solna Stads stod till dig som familjehem.
Vi vinder oss till alla som har familjehemsuppdrag,
alltsa &@ven till dig som ir slikt med det barn du tar
hand om.

For att vi pa bésta sitt ska kunna stddja dig som
familjehem behover vi veta vad du tycker om till
exempel:

* familjehemsutbildning

* familjehemssekreterarnas nuvarande stéd till dig

* familjehemsersittningen

* hur du vill ha stodet utformat

Om du redan svarat pa enkiten kan du bortse fran
denna pdminnelse. Om inte ir vi mycket angeldgna
om att fi veta vad du anser om Solna Stads
familjehemsstod.

Enkéten kommer fran F oU-Nordvist, en kommunal
forsknings-och utvecklingsenhet for socialtjansten. Vad
Just du svarat kommer inte Solna Stads familje-
hemsenhet att fi veta. Svaren kommer att analyseras
och redovisas pé gruppniva, till expempel hur manga

49




som #r missndjda med familjhems-ersittningar eller
hur manga som vill ha mer utbildning. Vad just du
tycker kommer inte att redovisas, det vill sdga du
garanteras anonymitet.

Har du fragor eller synpunkter kontakta oss girna.
Se adress och telefonnummer nedan.

Solna augusti 2001

Eva Wahlander Pia Jonsson
FoU-forskare Familjehemssekreterare
pa FoU-enheten i Solna

08-62517 64 08-7342947
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Bilaga 3
2001-05-04/Eva Wahlander

Enkiit till familjehemmen
Bakgrund

1. Vilken/vilka enheter av familjehemsvarden har ni
kontakt med?
Fler alternativ mdjliga.
a. []Tréaffpunkten i Bagartorp, Bergshamra
b. [JFamiljecentret i Hagalund
c. []Angkirrsgatan i Huvudsta
d. [ JUngdomssektionen

2. Var bor ni?
a. []1I Solna Stad
b. [J0till 15 mil fran Solna Stad
¢. []Mer dn 15 mil fran Solna Stad

3. Ardusom fyller i formulret:
a. []Kvinna
b. [JMan

4. Vilket ar ditt fodelsear?
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. Ar du gift/sambo?

a. [] Ja
b. [ Nej

_ Vilken ir din make/maka/sambos fodelsear?

. Ar du fodd i Sverige?

a. [] Ja
b. [] Nej, jag ar fodd i

. Ar din make/maka/sambo fodd i Sverige?
a. [] Ja
b. [] Nej, han/hon &r fodd 1

. Har ni egna biologiska och/eller adopterade
barn?

a. [] Ja
b. [] Nej
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10.0m Ja, ange barnens kon, fodelsedr och om de
bor hemma.

Kon Fodelsedr  Bor hemma

Pojke Flicka Ja. Negj
a.Barnl1 [ [T . . . . . O O
b.Barn2 [ [] ....... . . O O
c¢. Bam3 O [ ..... . O O
d Bam4 ] O .. . . . . . 1 O
e.Bamn5 1 O .. .. . . O O
f. Bame6 LJ [O ... .. . . . 0 O
g Barn7 [ [ ..... ... . O O

Sysselsittning i form av forvirvsarbete eller
studier

Med sysselsdttning avses hdr inte ert uppdrag
som familjehem.

11. Forvirvsarbetar/studerar du?

a. []Ja
a. [] Nej

12.0m du férvirvsarbetar, vilket yrke har du?
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13.1 vilken omfattning forvirvsarbetar du?
a. [] Heltid
b. [] Deltid, antal timmar i veckan

14.0m du studerar, i vilken omfattning studerar du?
a. [] Heltud
b. [] Deltid, antal timmar i veckan

15.Forvarvsarbetar/studerar din make/maka/sambo?

a. [ Ja
b. [ Ngj

16.0m han/hon forvirvsarbetar, vilket yrke har han/
hon?

17.1 vilken omfattning arbetar han/hon?
a. [] Heltd
b. [ Deltid, antal timmar i veckan

18.0m han/hon studerar, i vilken omfattning studerar
han/hon?
a. [] Heltid
b. [] Deltid, antal timmar i veckan
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ERFARENHET SOM FAMILJEHEM
Om inte annat anges avser fréigorna endast barn

ni idag har placerat/placerade hos er fran Solna
Stad.

19.Vilket ar tog ni emot ert forsta
familjehemsplacerade barn?
Avser dven de ev. barn som redan fhtat.
a. Fran Solna Stad?
b. Fran annan kommun?

20.Det/de familjehemsplacerade barn som bor hos
er idag: ange deras kon, fodelsedr och hur ménga
ar det/de bott hos er.

Koén Fodelse ar Bott antal ar
Pojke Flicka
a.Barn 1 [ 0
b.Barn2 [] I
c.Barm3 [ I
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21.Har nigot av de familj ehemsplacerade barnen
varit placerade i annat familjehem tidigare?

a. [] Ja
b. [] Nej

22.0m Ja, vilket/vilka av barnet/barnen har varit
placerat/placerade i annat familjehem tidigare?
a. [] bamn 1
b. [ barn 2
c. [1 bamn 3
d. 0 bam4

23. Ar ni sldkt med nagot/nagra av de
familjehemsplacerade barnet/barnen?
a. [] Ja
b. [0 Ngj

24.0m Ja, med vilket/vilka av barnet/barnen ir ni
slakt?
a. [ barn 1
b. [ barn 2
c. [ barn 3
d. [ ] barn 4

25.Har nagot av barnets/barnens fordldrar invandrat
till Sverige?
a. [] Ja
b. [] Neg
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26.0m Ja, vilket/vilka barns foraldrar?
a. [] barn 1
b. [J barn 2
c. [ bam 3
d. [J barn 4

27.Har ni familjehemsplacerade barn frin andra
kommuner 4n Solna Stad?
a. [ Ja
b. [] Nej

28.Hur fick ni, fran forsta borjan, kontakt med Solna

Stads familjehemsvard?

Fler alternativ mdjliga.

a. [ genom det placerade barnet/barnen

b. genom det placerade barnet/barnens
forildrar
genom arbetet
genom annat familjehem
genom bekanta
genom annons i pressen
blev kontaktad av familjehemsvarden
genom internet — www.sposit.se/
familjehemsguiden
annat sitt, ndmligen

[

T oo oo
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29 Ar du eller din maka/make/sambo medlem i
FACO (Familjehemmens centralorganisation).

a. [ Ja
b. ] Nej

30.Har du och/eller din make/maka/ sambo
genomgétt nagon form av utbildning {or
familjehem?
a. L] Ja
b. L] Nej

31.0m Ja, vilken/vilka?
Fler alternativ mojliga.

a. [] grundutbildning for blivande familjehem,
ange vilken

b. [ fortbildning, ange vilken/vilka

32.Onskar ni ytterligare utbildning?
a. [ Ja,ange vilken/vilka

b. [ Nej
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33.0m ni inte genomgétt nagon form av utbildning,
onskar ni utbildning?

a. [ Ja, ange vilken/vilka

b. [J Nej

STODETS OCH BJALPENS UTFORMNING OCH ONSKEMAL OM
STOD OCH HJALP

A. Hir gdiller fragorna hur ofta ni har kontakt
med familjehemssekreteraren.

34. Hur ofta ringer familjehemssekreteraren er,
uppskattningsvis?

. [ 1 gang/veckan

. [ 1 gdng/manad

. [ 1 ghng/kvartal

. [ 1 géng/halvar

. [ 1 glng/aret
L] intealls

o0 o

=~ o

35.Hur ofta 6nskar ni att familjehemssekreteraren
ringer er?
a. [] oftare
b. [ oférindrat
c. [] mersillan
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36.Hur ofta triffar ni familjehemssekreteraren,

uppskattningsvis?

a. [ 1gang/veckan

b. O 1 gang/manad

c. [ 1 géng/kvartal

d. [0 1 gang/halvar

e. [1 1gang/aret

f. [ intealls

37.Hur ofta onskar ni tréaffa famil] ehemssekreteraren?
a. [ oftare
b. [J oférdndrat
¢. [ merséllan

38. Hur ofta ringer ni familjehemssekreteraren,

uppskattningsvis?

a. [ 1géng/veckan

b. [0 1 géng/ménad

c. [ 1 gang/kvartal

d. [0 1gang/halvér

e. [ 1 gang/éret

f. [ intealls

39.0m ni inte ringer familjehemssekreteraren, ar det
for att det:
a. [ finns inget behov
b. [[] annan orsak, nimligen
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B. Hdr gdller fragorna om ni Jar stéd och hjilp
Jran andra.

40.Far ni stéd och hjilp fran andra dn
familjehemssekreteraren?

a. [] Ja
b. [] Nej

41.0m Ja, varifran?
Fler alternativ mdojliga,
a. [] barnets/barnens forildrar och slikt
b. [J andra familjehem
c. [0 egnavinner och sldktingar
d. [] barnets/barnens skola
e. [] barnets/barnens dagis
f. [ PBU/BUP?
g [ kyrka eller forsamling
h. [ FACO

i [ speciell handledare utsedd av

familjehemsvarden
J- [0 annatsitt, ndmligen

? Barn- och ungdomspsykiatrisk mottagning/psykiatrisk barn-
ochungdomsmottagning
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42.Hur ar det stédet och den hjélpen utformad?
a. [ regelbundet stdd och hjélp
b. [ stdd och hjilp vid behov
¢. [ annat sitt, ndmligen

C. Har giller fragorna om ni behover stid och
hjdlp.
43.Behover ni stod och hjélp fran
familjehemssekreteraren i ert arbete med det/de
familjehemsplacerade barnet/barnen?
a. [1 Ja
b. [J Ne

44.0m Ja, i vilka situationer behodver ni stéd och

hjalp?

Fler alternativ mojliga.

a. [ idetvardagliga arbetet

b. [ daspeciella svarigheter uppstar

c. [ i barnets/barnens kontakter med de
biologiska fordldrarna

d. [ iera kontakter med t.ex. dagis, fritids,
skola, BUP/PBU

e. [ iatt fahjilp frén annat hall t.ex. sjukhus,
BUP/PBU

£ [ iinvandrarbarns situation att viixa upp 1
Sverige

g. [ tilleregen familj

h. [] iandrasituationer, ndmligen
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45.0m Ja, hur &nskar ni att stédet och hjilpen fran
familjehemssekreteraren ska utformas?
a. [ regelbundet std och hjilp
b. [ stdd och hjilp vid behov
c. [ annat stéd och hjilp, nimligen

D. Hdr gdller fragorna om ni fir stéd och hjdlp
Jran familjehemssekreteraren.

46.Far ni stéd och hjilp fran
familjehemssekreteraren?

a. [] Ja
b. [ Nej

47.0m Ja, i vilka situationer far ni stéd och hjalp?
Fler alternativ mojliga.
a. [ idetvardagliga arbetet
b. [ da speciella svarigheter uppstar
c. [ ibarnets/barnens kontakter med de
biologiska forildrarna
d. [ iera kontakter med t.ex. dagis, fritids,
skola, BUP/PBU
. [ iatt fa hjilp frén annat hall t.ex. sjukhus,
BUP/PBU
f. [ iinvandrarbarns situation att vixa upp i
Sverige
g. [] till er egen famil]

¢
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h. [ iandra situationer, nimligen

48.0m Ja, hur 4r stodet och hjilpen utformat?
a. [ regelbundet stod och hjélp
b. [J stéd och hjilp vid behov
c. [ annat stdd och hjélp, ndmligen

49.0m ni far stdd och hjilp, hur fungerar stddet och
hjalpen?
a. [] myckettillfredsstillande
b. [ tillfredsstillande
c. [ varken tillfredsstillande eller
otillfredsstillande
d. [ intetillfredsstdllande
e. [1 heltotillfredsstillande

50.Onskar ni nagot annat stéd och/eller annan hjélp
som inte finns upptagen i enkéten?

a. ] Ja
b. [J Negj

51. Om Ja, vilket/vilken?




52.Tycker ni att arvodesdelen av
familjehemserséttningen #r:
a. [ for hog
b. [ tillricklig
c. [ forliten

53.Tycker ni att omkostnadsdelen av
familjehemserséttningen ir:
d. [0 for hog
e. [ tillricklig
f. [ forliten

54.Técker omkostnadsdelen av

familjehemsersittningen era kostnader for det/de
familjehemsplacerade barnet/barnen?

a. [] Ja

b. [ Nej

55.Fér ni, vanligtvis, familjehemsersittningen i tid?
a. [ Ja
b. [J Ngj

56.Fér ni, vanligtvis, riitt belopp utbetalt till er?
a. [] Ja
b. [ Nej
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57.0m du saknat mojlighet att kommentera fragorna
finns utrymme hér:

TACK FOR DIN MEDVERKAN!!
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Familjeliv som yrkesliv
En enkitstudie av familjehemmen i Solna stad

Den har FOU-rapporten handlar om familjehemmen i Solna stad och
deras behov av stéd och hjalp i uppdraget som familjehem.

Bland annat berérs fragan om hur familjehemmen ser pa
socialtjanstens stéd - ngot de efterfragar vid kontakt med det
placerade barnets biologiska foréldrar.

Férhoppningsvis kan denna studie, liksom frageformuléret som
besvarats av familjehemmen, anvéndas av andra familjehemsenheter i
ett utvecklingsarbete nar stédet till familjiehemmen ska utformas pa
basta sétt.
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