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- Malgrupp: Unga vuxna och missbruk, 18 — 30 ar

Sammanstallt av Anders Arnsvik (2011)



Inledning

Foreliggande redovisning ar ett exempel pa vad A8i-Han anvandas till. ASl-intervjuerna har
genomforts i kommunerna — Eker6, Jarfalla. Sigtunde®iina, Solna, Sundbyberg, Upplands-
Bro samt Upplands Vasby under perioden 2006-09-0612-D2-28. Materialet som matats in
av kommunerna till ASI-net ar avidentifierat. | databn som FoU-Nordvast har tillgang till

finns 1145 rapporterade ASl-intervjuer (augusti 2011)

| den har dversikten redovisas allmanna data samt dét@nuiaktorer som bostad, utbildning
arbete/forsorjning, missbruk/dominerande  problem, rd#sli problem, familj och

umgange/problem med umgéange och relationer samt psykssk ha

Allmanna data

Under perioden har gjorts 345 intervjuer (112 kvinmch 233 méan). Genomsnittsalder 24 ar.

Boende

134 har rapporterat att de har ett stadigvarandedsoéegen lagenhet, andrahandsboende alt
forsokslagenhet) 30 personer (9 %) har uppgivit attad bostadslosa. Over hélften har inte
nagon anknytning till bostadsmarknaden. Det som &ar mef#&n- 30 ar har i betydligt storre
utstrackning egen bostad/andrahandsboende jamfort esohad ar under 24 ar och yngre.

Den samlade bilden &r att den yngre aldersgruppen; 28 ar, har samre anknytning till
bostadsmarknaden jamfort med den aldre aldersgruppen3@&r. En vasentlig andel bland de

yngre bor hos foraldrar/slakt/inneboende mm.

10 % av den yngre aldersgruppen, 18 — 24 ar pagett bostadsloshet jamfort med 6 % av den
aldre aldersgruppen, 25 —-30 ar .

Gemensamt for majoriteten av gruppen ar att de har st@mgheter att komma in pa den
ordinarie bostadsmarknaden som en f6lid av de forarahribgstadsmarknaden genomgatt de

senaste 20 aren.



Utbildning och arbete. Hogsta avslutade utbildning

128 (37 %) personer har uppgivit att de har grundskoim hogsta avslutade utbildning. 32
personer (12 %) har rapporterat att de avbrutidgkolan. 109 personer har avslutat gymnasiet
(40 %). 5 personer har uppgivit examen fran hogskitéa eniversitet (2%). En storre andel av
den "yngre aldersgruppen (18 - 24 ar) har uppgittitde enbart har grundskola som hogsta
utbildning jamfort med "de aldre”(25 — 30 ar).

Gemensamt for huvuddelen av populationen unga vuxtiariatfallig skolunderbyggnad”. ldag
2011 ar det en riskindikator som kan férsvara etalgguin arbetsmarknaden samt 6kad risk for
framtida utanfoérskap. Se social rapport 2010 (Sogiaksten)

Arbete och foérsorjning. Langsta period av regelbunet arbete

47 % eller 159 personer har arbetat ett ar eller més. personer (51 %) har haft sporadisk
kontakt med arbetsmarknaden — fran 0 manader (7 %}ttéir (55 %). Av tillgangliga ASI-data
framkommer att huvuddelen av populationen unga vuxaa lristande anknytning till
arbetsmarknaden. Dessa data skall ses i ljuset av grupmestgfliga skolunderbyggnad” samt
arbetsmarknadens forandringar under de senaste 20 ldeenkravs avslutad skolgang -

gymnasieskola - for att dver huvud taget komma i frégaifbete.

Arbete och forsorjning. Huvudsaklig forsorjningskalla for narvarande

19 % (64 personer av 332) uppgav vid intervjutilflatt de hade inkomst fran arbete som
huvudsaklig forsorjningskalla. 141 (42 %) har uppgérsattning fran socialtjansten och 29 har
uppgivit Fk. 11 personer har uppgivit A-kassa. 51 %@apulationen unga vuxna ar beroende av
bidrag fran nagot av det sociala trygghetssystemenafbatiag eller ersattning fran Fk) for sin

forsorjning. 19 % uppgav vid intervjutillfallet ale hade arbete.

Sveriges kommuner och landsting har rapporterat (SKiy ©6kning av kommunernas
utbetalningar av forsorjningsstod till unga vuxna Hlamnat som en foljd av deras svarigheter

att komma in pa arbetsmarknaden (uppgifter varen 2011)



Dominerande problem. Drog som utgor det storstanpblemet

Alkohol &r det dominerande problemet for flertaleidafe rapporteras cannabis och amfetamin.
Utmarkande for gruppen trots uppgivet huvudproblenetttomfattande blandmissbruk. Denna
bild 6verensstammer med vilka som akut vander sig till Mdngdom (2010). Under 2011 har
medier, CAN och forskare rapporterat om en 6kad amiagdav cannabis. Studier visar att un-
gefar var fjarde tonaring i storstadsomradena har teasah eller marijuana.

Atal och brott. Réttsliga problem. Atal for olika typer av brott

De dominerade brottskategorierna &r narkotikabrgéndomsbrott samt valdsbrott.

Rattsliga problem. Atal som lett till fallande doma av alternativen

Av de 292 som uppgivit rattsliga problem har 52 %edingtt de atalats 1 — 5 ggr

Problem med umgéange och relationer. Familj och umgige.

96 % av mannen och 97 % av kvinnorna har uppgiviblem i relationerna till anhoriga. | ASI

benamns det som allvarliga konflikter till narstaende.

Familj och umgange. Utsatta for misshandel fordelad pa man och kvinnor

Typ av misshandel: tidigare i livet.

Enhet. % Man Kvinnor
Psykisk misshandel 44 76
Fysisk misshandel 34 66
Sexuell misshandel 5 34

Kvinnorna har i betydligt storre utstrackning &n mg&mnapporterat om att de varit utsatta for

psykisk, fysisk och sexuell misshandel i familjen tidigdneet.



Psykisk halsa. Upplevt psykiska besvar under den saste manaden.

Allvarlig depression, allvarlig angest, svarigheterfatsta, minnas, koncentrera sig. Cirka 50 %
av populationen har upplevt olika former av psykiskilsa under den senaste manaden. Ur en
aspekt kan det vara knutet till missbruket och denlidéopplade livsféringen som innebér olika

grader av instabilitet och ohélsa.

Psykiska besvar tidigare i livet.

Om fragan daremot stalldes annorlunda som exempelvis ujappesykiska besvar tidigare i livet
framtrader en helt annorlunda bild. Ca 80 % har eaepat allvarlig depression, allvarlig &ngest,
svarigheter att forstd, minnas, koncentrera sig, tidigdivet. Ingen storre skillnad mellan man
och kvinnor. Kvinnorna har i storre utstrackning uppgallvarliga sjalvmordstankar samt
sjalvmordsforsok. Mannen har i storre utstrackning uppgixérigheter att kontrollera valdsamt
beteende. Av data fran Maria Ungdom har framgateatimajoritet av de sokande uppgivit

missbruk och/eller psykiatriska problem i familjen.

Sammanfattning - Unga vuxna och missbruk
- Huvuddelen bor under instabila férhallanden. En atatel bor hos féraldrar eller sléakt
- 12 % har rapporterat att de bostadslosa
- Problematiskt forhallande till féraldrar och narstéend
- 37 % hogsta avslutad utbildning grundskola
- 12 % ej avslutad grundskola
- Begransad arbetsmarknadserfarenhet.
- 51 % har haft sporadisk kontakt med arbatknaden $ran 0 manader till ett ar
- Vanligaste forsorjningskallan - forsorjningsstod, bidirdm FK,
- Blandmissbruket dominerar: alkohol, cannabis och amfetamianligas forekommande
som huvuddroger
- Utbredd psykisk ohélsa (angest/ depression). 80 % Ipajivippsykisk ohalsa tidigare i
livet. Aven sexuella 6vergrepp har forekommit.

- Stor andel kriminalitet inom gruppen

Kalla: ASI-net / Fasta rapporter / FoU-Nordvastgasti 2011)
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